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STEAMERSs

 PLANDE LECTIE

Partile corpuluil
Eu sunt un pinguin si pot sa imi intorc capul. Tu poti s-o faci?

Data XXX

Durata totala 50 min

Disciplina Arta/Educatie plastica

Grupa sau Nivelul

. 4-5ani
clasei

Tema principala Partile corpului

e partiale corpului

Subteme sau o functii e muzica, povesti, desen, pictura
cheie concepte » constientizarea/aprecierea
corpului

Obiective de invatare

* Saidentifice/denumeasca partile corpului
uman

oS3 dezvolte gradul de constientizare si
control al corpului propriu

e Sa dezvolte abilitati motorii fine si de
coordonare

Materiale necesare

¢ S3mbunateasca memoria si concentrarea
 Sadezvolte abilitatile lingvistice
e Sa creasca stima de sine siincrederea

e PC

e Proiector / tabla electronica

e Sistem audio si video

e Foide hartie mari sau normale +
acuarele/creioane colorate

e Craft Play Learn - -
https://www.craftplaylearn.com/if-youre-

happy-and-you-know-it/

e Eric Carle, De la cap la picioare
(https://www.youtube.com/watch?
v=f0Ix72g0UdA).



https://www.craftplaylearn.com/if-youre-happy-and-you-know-it/

Materiale necesare

e Fisadelucrut

e Fisadelucru2

Sursa:
https://www.creatingreallyawesomefunthings.com/59-
hand-foot-print-art-projects;
https://ro.pinterest.com/pin/550916966886601338/

Schema lectiei

Durata Instructiuni Comentarii
Daca Vesel Se Traieste | Cantece Cantecul
https://www.youtube.com/watch? imbunatateste
v=I4WNrvVijiTw echilibrul si
warm-up 5 minute coordonarea.
Cantati cu copiii si invitati-i sa Acesta provoaca
interpreteze cantecul copiilor buna
dispozitie.



https://youtu.be/H-5Axdbw5QM

Schema lectiei

Durata Instructiuni Comentarii
Aceasta activitate
este optionala-in

functie de abilitatile
Explicati-le copiilor ca astazi vor coPnI.or dea decuupa
recapitula partile corpului. hartia pentrL{ s le
Inmanati copiilor fisa de lucru 1 si invitati poate I.ua ma|vmu'|t
5-10 minute sa decupeze partile corpului. Apoi, de.5 r:nmute sa taie
rugati-i pe copii sa puna decupajele 5 asambleze
4 o piesele. Aceastai
laolalta la locul potrivit pentru a forma . .
ajutta pe copii sa
on €orp. identifice/recunoasc
a si sa plaseze
diferite parti ale
corpului.
Folositi clipul video bazat pe cartea lui
Eric Carle, De la cap la picioare
-Rulati clipul video fara sunet si ghidati
Activitatea copiii sa ghiceasca ce se intampla in
principala imagini (Sunt un pinguin si pot sa imi
intorc capul). Poti sa o faci si tu?).
-Reluati videoclipul (cu sau fara sunete,
in functie de nivelul de engleza al
copiilor) siincurajati copiii sa il joace.
-Joc de roluri: Sugerati dialogul: Tu joci Puteti selecta doar
rolul unui animal si cereti copiilor sa va cateva animale si
10-15 minute raspunda. Invatitorul: Eu sunt un incurajati copiii sa
pinguin si pot sa imi intorc capul. Poti sa interpreteze doar
faci asta? Copii: Pot s-o fac! 2/3 dialoguri.
-Joc de roluri (prima data intreaga clasa
in cor si apoi lucru in perechi) Cereti
copiilor sa joace 2 sau 3 dintre dialoguri
(pinguin / pinguin de la girafa / bivol /
bivol / maimuta / foca/ gorila/ pisica/
crocodilul/ camila/ magar/ elefant/).
Concentrati-va asupra ultimei imagini:
Sunt baiat/fat3 si pot ... Intrebati-i pe
copii ce altceva pot face.




Schema lectiei

Durata

Instructiuni

Comentarii

Activitatea
principala

15 minute

Pictura pe maini si picioare
Spuneti-le copiilor ca pot face lucruri
minunate cu mainile si picioarele lor,
cum ar fi sa creeze picturi frumoase

intr-un mod original. Puteti sa le aratati
cateva exemple. Vopsiti talpile
picioarelor si palmele mainilor cu
vopsele lavabile. Rugati-i pe copii sa Tsi
preseze mai intai picioarele sau mainile
pe foi mari de hartie, lasand amprente
colorate, pentru a vedea cum
functioneaza. Apoi, invitati-i sa se
gandeasca la ceva ce le-ar placea sa
faca si apoi sa creeze cu mainile si
picioarele lor.

Asigurati-va ca copiii
poarta haine
adecvate. La

sfarsitul activitatii,
asigurati-va ca aveti
apa din belsug
pentru curatenie.
Pictura pe parti ale
corpului poate
creste gradul de
constientizare a
copiilor cu privire la
corpul lor. Spuneti-
le ca pot folosi
amprenta mainii
pentru a reproduce
tot ceea ceisi pot
imagina: de la flori la
animale sau pasari.
Incurajati s3
combine
amprentele mainilor
cu desenul si pictura.

3 minute

Afisati lucrarile copiilor pe peretii clasei
si organizati o mica galerie de arta.

Organizati o galerie
de artd a scoliiin
cadrul careia copiii
Isi vor prezenta
lucrarile parintilor si
colegilor. De
asemenea, puteti
invita copiii sa faca
fotografii si apoi sa
combine totul intr-
un videoclip care va
fiincarcat pe site-ul
gradinitei.




Schema lectiei

Durata Instructiuni Comentarii

Fiecare copil
impartaseste ideile

oo sale despre lucrarile
, Copiii isi prezinta lucrarile sile discuta cu W
Fvaluarea 7 minute ; colegilor sdiintr-o
colegii lor.

atmosfera de
sustinere sisi fara a
judeca.

Exercitiv de evaluare

o Participati la activitatile pe care le planificati cu copiii, urmarind, ascultand si luand notite, astfel
incat sa puteti evalua cu exactitate situatia si sa oferiti sprijin, dupa caz.

* Asigurati-va ca toti copiii sunt familiarizati cu vocabularul si cu modul in care acesta se refera la
partile corpului.

o (Oferiti un feedback imediat, detaliat si incurajator, axat pe performanta.

o Justificati-va intotdeauna comentariile folosind criteriile care au fost convenite anterior cu copiii
(Esti sigur ca acesta este genunchiul tau? Ce crezi?).

e Includeti prescolarii care sunt mai mariin procesul de evaluare.

o Incurajati copiii s3 isi exprime gandurile si opiniile in mod pozitiv si fars a judeca.

Concluzii si recomandari

* Inplus, i ajuta pe copii sa se simta
confortabil cu corpul lor si cultiva
aprecierea pentru corpul lor.

o Copiii ar trebui sa fie capabili sa recunoasca .. L , .
‘. , - o Deurmarit: Organizati o galerie de arta la
partile corpului lor, deocarece asta ii va ajuta .. . .
.. R 3 , scoala in cadrul careia copiii isi vor prezenta
sa inceapa sa dobandeasca un sentiment de e .
. . lucrarile parintilor si colegilor. De
constientizare a corpului. o e e .
asemenea, puteti invita copiii sa faca

fotografii si apoi sa le combine totul intr-un
videoclip/album care sa fie incarcat pe site-
ul gradinitei.

« Invatarea copiilor despre partile corpului
uman vine in intampinarea curiozitatii lor.
Experientele de invatare, vocabularul si
intelegerea functiilor partilor corpului pot fi
toate imbunatatite daca i invatam pe copii
despre partile corpului.

o Carecomandari, observati si verificati
fiecare copil atunci cand este implicat in
activitati. Concentrati-va pe ceea ce au
nevoie si ajutati-i sa corecteze singuri.
Asigurati-va ca se simt confortabil si ca se
bucura de succesul lor.




