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Cztowiek sktada sie z matematyki

Streszczenie

Data ‘ Czas trwania ‘ 75 minut

Przedmiot Matematyka - Czesci ciata

Grupa wiekowa

lub klasa 5-6lat

Temat gtowny Czesci ciata, prawa i lewa strona

Podtematy lub
kluczowe pojecia

Cele nauczania

* rozwijanie koncepdji orientacji ciata (prawa

: e rozwijanie koordynacji ruchowej w
i lewa strona)

L u schemacie wtasnego ciata
e rozwijanie koncepcji "pary

Potrzebne materiaty

o kol ki
e duzy arkusz papieru, kredki olorowe gumi

o lusterk
e piosenki na ptycie CD VSTErKO

e mate torby gimnastyczne



Konspekt lekcji

Czas
trwania

Plan

Uwagi

rozgrzewka

5 minut

Taniec do piosenki: “Gtowa,
ramiona, kolana i palce”

Link do piosenki:

https://youtu.be/WX8HmogN

yCY

gtowna czesc
zajec

15 minut

Nauczyciel i dzieci odrysowuja
jednego ochotnika na duzym
arkuszu papieru.

Nastepnie nauczyciel pyta
dzieci, z czego mamy dwie
czesci ciata, a dzieci wskazuja
te czesci i koloruja je na
papierze.

Nastepnie nauczyciel pyta, z
czego mamy po jednym
ochotniku, a dzieci koloruja te
czesci ciata innym kolorem.

Nastepnie nauczyciel pyta,
czego mamy po trzy i tak
dalej. Moze rowniez zapytac,
Czego mamy najwiece).

5 minut

Taniec przy piosence "Jal".
Dzieci nasladuja lisa.

Link do piosenki:
https://youtu.be/Q8X00l Vtc

2Y

3 minut

Dzieci sprawdzaja, gdzie czujg
bicie swojego serca.
Nauczyciel wyjasnia, ze jest to
ich lewa strona, a dzieci
otrzymuja kolorowa gumke na
lewa reke.

5 minut

Nauczyciel przeprowadza
cwiczenia, proszac dzieci
"pokaz lewe ucho'", "pokaz
prawe oko" itp.



https://youtu.be/WX8HmogNyCY
https://youtu.be/Q8X0oLVtc2Y

Konspekt lekcji

Czas. Plan Uwagi

trwania
ey | ko

5 minut prawe) yred ; prawe) https://youtu.be/sXqaZUp2N
i lewej stopy - taniec "Boogie w
woogie". —
Cwiczenie z lustrem - dzieci

S minut podnoszg prawa lub lewa

noge do lustra i pokazuja
czesci ciata.

gtowna czesc
2ajet Dzieci dobieraja sie w pary i
stajg jedno za drugim.
Wykonuja instrukcje
nauczyciela, pokazujac
okreslone czesci ciata (lewa
15 minut reke, prawa noge itp.J.
Nastepnie stajg naprzeciwko
siebie i ponownie wykonuja
instrukcje nauczyciela.
Nastepnie omawiaja z
nauczycielem, co sie stato.

ocena 10 minut Ocena lub ewaluacja

Cwiczenie oceniajace

e Zabawa z matymi woreczkami. Dzieci wykonuja polecenia nauczyciela: podnosza woreczek
prawa reka, lewa noga itp., ktada woreczek na lewej nodze, na prawym ramieniu itp.

Whioski i zalecenia

o Dzieci rozpoznajg prawa i lewa strone, potrafig nazwac i policzy¢ swoje czesci ciata.


https://youtu.be/sXqaZUp2N-w

