%  PIANO LEZIONE

STEAMERS g

L'essere umano é costruito sulla base della matematica.

Data ‘ Durata totale ‘ 75 minuti

Materia Matematica - Parti del corpo

Gruppo di anni o

livello di grado >-6anni
Argomento : -
> Parti del corpo, lato destro e lato sinistro.
principale
Sottotemi o

concetti chiave

Obiettivi di apprendimento

e sviluppo del concetto di orientamento del
corpo (lato destro e lato sinistro)
« sviluppo del concetto di ‘coppia”

Materiali necessari

o fascette colorate in gomma
e specchio
« piccole borse da palestra

e sviluppo della coordinazione motoria nello
schema corporeo

o grande foglio di carta, pastelli
e canzonisuCD



Schema della lezione

Durata Guida Osservazioni

II'link alla canzone:
https://youtu.be/WX8HmogN
yCY

Ballare  sulla  canzone:

"Testa, spalle, ginocchia e
nto dita dei piedi"

allename 5 minuti

L'insegnante e i bambini
tracciano un volontario su un
grande foglio di carta.

Poi linsegnante chiede ai
bambini di quali parti del
corpo ne abbiamo due ei
bambini indicano quelle parti
e le colorano sulla carta.

Poi linsegnante chiede di
quali parti del corpo ne
abbiamo una di ciascuna e i
bambini colorano quelle parti
del corpo di un altro colore.

15 minuti

Poi linsegnante chiede di
quali parti del corpo ne
abbiamo tre di ciascuna e cosi
via. Linsegnante puo anche
o chiedere di quale parte del
principale corpo ne abbiamo di piu.

attivita

I link alla canzone:
https://youtu.be/08XBoLVtc
2Y

Ballo con la canzone "Me!". |

S minuti bambini imitano la volpe.

| bambini controllano dove
sentono il battito del loro
cuore. L'insegnante spiega
che é sul loro lato sinistro e
loro ricevono una fascetta
colorata sulla mano sinistra.

3 minuti

L'insegnante conduce degli esercizi,

o chiedendo ai bambini di "mostrare

5 minuti , o L
['orecchio sinistro”, "mostrare l'occhio

destro”, ecc.




Schema della lezione

Guida

Osservazioni

Pratica del riconoscimento
della mano destra e sinistra e
del piede destro e sinistro -
danza "Boogie woogie".

IIink alla canzone:
https://youtu.be/sXqaZUp2N

-W

Esercizio dello specchio - ai
bambini viene detto di alzare
la mano destra o la gamba
sinistra per riflettere e
mostrare le parti del corpo.

| bambini si mettono in coppia
e uno dietro l'altro. Seguono le
istruzioni dellinsegnante,
mostrando parti del corpo
specifiche  (mano  sinistra,
gamba destra, ecc). Poi si
guardano e seguono di nuovo
le istruzioni dellinsegnante.
Poi discutono con linsegnante
COSa € SUCCesSO.

Durata
5 minuti
5 minuti
attivita
principale
15 minuti
verifica 10 minuti

Verifica o Valutazione

Esercizio di valutazione

o Giocare con piccole borse. | bambini seguono le istruzioni dellinsegnante: prendere la borsa con
la mano destra, con la gamba sinistra, ecc., posizionare la borsa sulla gamba sinistra, sulla spalla

destra, ecc.

Conclusioni e Raccomandazioni

e | bambini riconoscono il lato destro, il lato sinistro, sono in grado di nominare e

contare le parti del loro corpo.



